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SAyp*

OS PACIENTES
PERDEM,
OUTRA VEZ

O Superior Tribunal de Justi¢a (STJ)
definiu dias atras, em julgamento
definitivo, o entendimento legal sobre

a cobertura do rol de procedimentos da
Agéncia Nacional de Saude Suplementar
(ANS) por parte dos planos de satde.

Até entdo, os pacientes tinham direito legal a assisténcia
ampla, inclusive a técnicas e cirurgias por vezes fora da
lista, mas indispensaveis ao tratamento adequado. Agora,
apos o parecer do STJ, o quadro é outro: o que ndo constar
do rol ndo precisard mais ser coberto pelas operadoras da
cadeia suplementar.

Faco paréntese para tornar mais claro os termos que
tém sido usados em reportagens sobre o tema para faci-
litar a compreensdo sobre o ocorrido: a lista da ANS era
apenas um exemplo (ou exemplificativa) e os pacientes ti-
nham acesso a outros procedimentos. Porém, com o novo
entendimento do STJ, transformou-se em taxativa, quer
dizer, ndo estando no rol, ndo ha cobertura. Ou, quase por
milagre, em rarissimas exce¢des.

Assim, na pratica, as empresas ficam desobrigadas a
atender a uma série de tratamentos e medicamentos apro-
vados recentemente, a certos tipos de quimioterapia oral,
de radioterapia e até a cirurgias com técnicas de robodtica.

A consequéncia é 6bvia, basta olhar o comportamento
histérico de distintas corporacdes da rede suplementar.
Em 2021, os planos de saude lideraram o ranking de recla-
macgdes, segundo numeros do Instituto Brasileiro de Defe-
sa do Consumidor (ldec). Foram responsaveis por quase
um quarto das queixas (24,9%) registradas.

Falamos, portanto, de um retrocesso evidente do setor
de saude complementar. Sdo cerca de 50 milhdes de bra-
sileiros atingidos. De hora para outra, eles se veem sem
direitos essenciais que até entdo eram resguardados pela
Lei 9656/1988.

O efeito tende a ser desastroso, aprofundando a assi-
metria de poder entre operadoras e pacientes, deixando-
-0s ainda mais desprotegidos e vulneraveis nos momentos
de maior necessidade em saude. Lembrando, alids, que a
pandemia ja piorara demais a situacdo dos usuarios que ja
sofriam com a falta de equilibrio e os altissimos reajustes
de mensalidades.

Para piorar, em 26 de maio, a ANS autorizou reajuste de
15,5% dos planos individuais e familiares para o periodo de
maio de 2022 até abril de 2023: o maior aumento desde o
inicio da série histérica, em 2000.

N&o a toa, pesquisa da Associacdo Paulista de Medicina
(APM), com 3.043 médicos de todo o Brasil, revela que
88,3% dos médicos ja presenciaram pacientes abandona-
rem tratamentos por conta de reajustes das mensalidades
no campo suplementar.

Por fim, registro que ha esperanca no fim do tunel. Talvez
a decisdo seja revertida, pois uma Acdo Direta de Incons-
titucionalidade (ADI), em tramitacdo no Supremo Tribunal
Federal, pode mudar o entendimento do STJ.

Que assim seja.

*Antonio Carlos Lopes, presidente da Sociedade Brasi-
leira de Clinica Médica

COLUNA SAUDE ACONTECE

Perguntas e sugestdes podem ser enviadas para acontece@acontecenoticias.com.br ou
para a Avenida Pompeia, 634, conj. 401 - Sdo Paulo, SP - CEP 05022-000




