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Laboratorio da “Lamounier”
é reativado apoés anos

O laboratério da
EMEF “Lamounier de
Andrade” ficou desativa-
do por anos, mas uma
emenda impositiva, no
valorde R$ 17 mil, esta
tornando as aulas de
ciéncias mais atrativas e
interessantes aos alunos
da escola. O dinheiro
foi usado na aquisicao
de equipamentos, que
possibilitou a reativagéo

do espaco. Pag. 3
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Febre de album e
figurinhas esta de volta

O mundo digital ainda n&o é pareo
para substituir o album fisico e as
figurinhas da Copa do Mundo deste
ano, langado ha alguns dias e que ja
virou febre entre o publico infantojuvenil
e dos marmanjos também.

A novidade € que por conta do
desaparecimento das bancas, no
passado ponto de encontro para
compra e troca de figurinhas, a venda
esta acontecendo em pontos inusita-
dos, como lotéricas e até farmacias.
A Drogaria Total, em Jaborandi, ja
esgotou o estoque, fez outro pedido
€ aguarda nova remessa. A procura
tem sido grande. Pag. 11

Colinense representa a cmlade
nos palcos do fisiculturismo

Aos 22 anos, a colinense Juliana M

Mercadao vai impulsionar o
turismo em Jaborandi

As obras de reforma e

da Silva Paulo (foto) celebrou sua : ~

. - . . ar reestruturacdo do Mercado
estreia no fisiculturismo em abril. Municipal em Jaborandi
Com uma rotina de ferro que inclui ‘ ( \ \ \ estd0 aceleradas para que

o projeto social e de de-
senvolvimento econémico
esteja pronto e comece a
funcionar o quanto antes,
sendo mais uma atracao
paraimpulsionar o turismo.

cardios as 5h da manha, trabalho
e faculdade, a atleta € um exemplo
de disciplina em nossa cidade.

A jornada contou com o apoio
essencial de amigos, familiares e

MERCADO MUNICIPAL

DE JABORANDI

empresas locais para superar 0s “Teremos emtomode 40
altos custos do esporte. Pag. 10 empreendedores pararatear
aguaeenergiaeocustosera

muito pequeno, ndo existe
nadamais baratoqueisso. O
Mercaddo coma praia, o bar
dolago, o museu e o maior
vaso do mundo trara muitos
turistas e investimentos para
Jaborand?”, afirmou Silvinho.

Comeércio aberto até as
18h no sabado

Parafacilitarascom- estaraabertoaté as 18 horario estendido é
pras do Diadas Maes, horas neste sabado, opcional e fica a critério
o0 comércio colinense dia 9. A abertura em dos comerciantes.
Pag. 5

Todos os Planos a partir de
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PLANO PARA & DISPOSITIVOS , % VEZES MAIS DIVERSAD, & VEZES MAIS CTLNET

HBO 199

qu PARA TODOS 0S PLANOS
CONSULTE NOSSO PLANDS
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CLASSIFICADOS

LAVAGEM A SECO
Limpeza especializada
de estofados residenciais/
automotivos, colchdes,
cadeiras, etc. Faga seu
orcamento na Tapecaria
do Marquinho — 3341-
3836 e 99107-0608
(WhatsApp).
VENDO / ALUGO
Casa c/ salao co-
mercial na Rua 7 de
Setembro — centro ¢/ 3
quartos, 2 salas, cozinha,
banheiro, despensa,
garagem e uma estufa
para produgao de até
50 kg de bacon —valor
a combinar. Tratar Av.
Pio de Melo Nogueira
n® 415.
MARCENARIA
BACCHINI
Execugéo de projetos,
cozinhas planejadas,
armarios embutidos e
moveis planejados em
geral. Venha fazer seu
orcamento. Contato: (17)
3341-4744 ou 98179-

6038 (WhatsApp), ¢
José Bacchini.
DELICIAS
CASEIRAS

Olugarmais gostosoda
cidade ¢/ muitas delicias
para vocé. Aceitamos
encomendas de bolos
p/ aniversarios, pao de
mel, paes, roscas e
salgados para festas
pelo fone 3341-3230
ou a Av. Luiz Lemos
de Toledo, 417.

CONSERTO

DE CADEIRAS

Faco consertos e
troco cordas de cadei-
ras de alpendre. Tratar
pelo fone 99271-2262,
¢/ Noel.

FACA PARTE

DO NOSSO TIME

O Tome Leve esta
contratando. Ensino
médio completo e dis-
ponibilidade de horario.
Envie seu CV para
atendimento@tomeleve.
com.br ou whatsapp 17

3341-9000.

VENDE-SE Wl
Casa com trés EMP_REGO
dormitérios sendo Precisa-se de ge-
uma suite, sala, copa  [€/le com experiencia
e cozinha. Préximo a haarea & const.rug:ao

L . em lojas de varejo. En-
supermercado, farmacia viar curriculo no e-mail
e posto de saude. Valor simoes.diretoria@
acombinar. Contato pelo gmailcom
fone (17) 99150-6884.

TROCA DE OLEO E FILTRO
O Posto Shell anuncia a Shoj

reabertura do servico de HELIDX o s e

TROCA DE OLEO E
FILTROS, realizado por um
técnico especializado para
todos os tipos de veiculos.
Mais uma utilidade a
disposicdo dos clientes e
do publico.

Faca a troca de 6leo do seu
veiculo no Posto Shell!

AUTO PDSTD”

orne 1%

Av. Luiz Lemos de Toledo, 13 - Fone: 99758-9448
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ORAGCAO A SANTO EXPEDITO

Se vocé esta com algum problema de dificil
solugéo e precisa de ajuda urgente, peca esta
ajuda a Santo Expedito. Este santo € invocado
Nnos casos que exigem pronta solugédo e sua
invocacdo nunca é tardia.

ORACAO - "Meu Santo Expedito das causas
justas e urgentes, intercedei por mim junto ao
Nosso Senhor Jesus Cristo, socorrei-me nesta
hora de aflicido e desespero. Vés que sois um
Santo guerreiro, Vos que sois 0 Santo dos afli-
tos, V6s que sois 0 Santo das causas urgentes,

HOROSCOPO

“Todos os dias,
sob todos os pontos de vista,
vou cada vez melhor”

INSTITUTO OMAR CARDOSO

Horéscopo da semana de 07 a 13/05
ARIES - de 21/03 a 20/04 - \Vocé podera estar
sentindo sintomas de stress neste periodo. O clima
. de indecisao que ainda estara influenciando vocé
ARIES fara com que atravesse uma fase de angustia. Boa
influéncia para desenvolver sua inteligéncia.
TOURO - de 21/04 a 20/05 - Pessoas amigas,
H estéo propensas a colaborar com seus projetos e
TOURO

aprimorar suas ideias. Recebera informagoes Uteis

e promissoras. Este periodo sera muito tranquilo
para vocé. Uma conversa bem sincera com alguém pode ajudar
a trazer um colorido especial neste dia.

GEMEOS - de 21/05 a 20/06 - Momento

E em que terda muito sucesso ao tratar com

autoridades civis e na solugéo de seus problemas

GEMEQS profissionais, financeiros e pessoais. Fara poucas
amizades, mas sera bem sucedido. Exito religioso.

P CANCER - de 21/06 a 22/07 - Neste dia, vocé

podera enfrentar alguns pequenos obstaculos e
oposi¢des inesperadas. Com o auxilio de amigos,

CA NCER parentes, colegas e vizinhos podera contorna-los.
Evite atitudes agressivas.

‘2! ! LEAO - de 22/07 a 22/08 - Dia neutro no qual

tera possibilidades sé nos assuntos da profiss&o.
A N&o sera bem sucedido em outra empresa que
LEAO  SUEE :

ja ndo tenha sido iniciada. No campo conjugal e,

mesmo sentimental, procure ser cauteloso.
VIRGEM - de 23/08 a 22/09 - Se necessitar
de alguém para ajuda-lo a solucionar problemas
e negocios importantes, saiba escolher essa
VIRGEM pessoa com muito cuidado. Muito dependera de
sua reserva. Asaude vai melhorar ainda, bem como suas chances

em todos os setores.

LIBRA - de 23/09 a 22110 - Procure métodos
originais para conseguir o que lhe parecer

dificil, sejam os objetivos financeiros ou de
ordem doméstica. Organize o seu programa

LIBRA

de pagamentos e recebimentos. Alimente-se bem, isto e,
moderadamente.

ESCORPIAO - de 23/10 a 21/11 -Periodo

benéfico para férias e para todos os tipos de

_ divers&o. As atividades criativas e ludicas também

ESCORPIAO estao estimuladas. Relacionamento com os

amigos e pessoas da familia sera intenso e afetuoso.
SAGITARIO - de 22/11 a 21/12 - Invista mais

no seu potencial criativo neste periodo, que estara
plenamente favorecido. Aproveite para organizar

SAGITARIO

os trabalhos mais dificeis e ordenar planos e
metas para projetos audaciosos de futuro. Seu relacionamento
com a pessoa amada e os amigos esta favorecido.

CAPRICORNIO - de 22/12 a 20/01 -
Faga com que se sinta impulsionado a procurar
CAPRICORNIO 0s amigos e propor uma atividade profissional

Cep: 14770000 - Colina/SP 51; ‘é
e-mail: ocolinense@gmail.com
site: www.ocolinense.com.br
Facebook
hittp:ffwrww facebook comlJomalOCOLINENSE
08 ARTIGOS ASSINADOS REPRESENTAM APENAS E TAD SOMENTE
A OPINIAD DE SEUS AUTORES. A REPRODUGAD DE TEXTOS,
FOTOS E PUBLICIDADE SOMENTE SERA PERMITIDNA SE PREVIAMENTE
AUTORIZADA, POR ESCRITO, PELO JORNAL COM CREDITO DA FONTE.
Jornalista Responsavel: Paulo Roberto Moy - MThb - 00707139/5P
Impressdo: Grafica Barretos

protegei-me, ajudai-me, dai me forga, coragem e
serenidade. Atendei ao meu pedido (fazer o pedido).
Meu Santo Expedito, ajudai-me a superar estas
horas dificeis, protegei a minha familia, atendei
ao meu pedido com urgéncia. Devolvei-me a paz
e tranquilidade. Meu Santo Expedito! Serei grato
(a) pelo resto de minha vida e levarei vosso nome
a todos que tém fé.

Amém.

Rezar um Pai-Nosso, uma Ave Maria e fazer
o sinal da cruz.

M.O.B.B.

paralela com possibilidades de lucros e divertimento ao mesmo
tempo. Os fluxos poderédo ajuda-lo, surpreendentemente, no
periodo da manha.

AAR  AQUARIO - de 21/01 a 19/02 - Boa

v influéncia para desenvolver sua inteligéncia, e

AQUARIQ para tratar de assuntos ocultos. Todavia devera

evitar acidente e extravagancias que possam prejudica-lo fisica
e moralmente. Tome cuidado com noticias falsas.

PEIXES - de 20/02 a 20/03 - Indicios de
)-( excelentes contatos com pessoas mais idosas
PEIXES

que vocé e de bom nivel financeiro e material.

Aproveite tal oportunidade para tirar algum
proveito. Inteligéncia clara e forte magnetismo pessoal. Vocé
também podera se sentir abalado se as coisas que imaginou nao
se acertarem conforme seus desejos.

Data Nome

29/04
01/05
04/05
05/05
05/05
06/05

EVA APARECIDA ALFINETE
SILVIO HENRIQUE MAMPRIM
VALDIR PEDRO DO NASCIMENTO
APARECIDA RODRIGUES DA SILVA
VALDECIR JERONIMO

MARIA JOSE DE FARIAS

Viva Cancun com quem vive o
Mexico, conheca

a Tio Nené Tours!

| PACOTES | PASSEIOS | ASSESSORIA | CASAMENTOS |

| ROTEIROS PERSONALIZADOS | ATENDIMENTO 24H |
| TURISMO RECEPTIVO PARA BRASILEIROS |

A sud casa em Cancgn!

1O NENE

PLANO FUNERARIO

INFINITE

Rua Sete de Setembro. 840
Fone: 3341-1642

facebook.com/tionenetours ontato@tionenetours.com.br
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Governo suspende multas

de pedagio eletroénico
Devolucao de valores depende de solicitagao

O governo federal
anunciou, no ultimo
dia 28, a suspenséo de
3,4 milhdes de multas
aplicadas em rodovias
que utilizam o sistema
de pedagio eletronico
free flow. A medida res-
ponde a reclamagdes de
motoristas sobre falhas
e dificuldades no modelo
de cobranga automatica.

As autuacdes pas-
sardo a constar como
“suspensas” no sistema
do Servigo Nacional de
Transito desde 29 de abril.
Comiisso, os condutores
terdo um prazo de 200
dias para efetuar apenas
0 pagamento da tarifa de
pedagio, sem incidéncia
de multa.

Durante esse periodo
de adaptacéao, também
n&o serdo aplicadas novas
penalidades relacionadas

ao nao pagamento em
trechos com free flow. A
decisao busca dar mais
tempo para que usuarios,
concessionarias e 6rgaos
de transito se ajustem
as regras do sistema,
que ainda gera duvidas
operacionais.
RESTITUICAO

Motoristas que ja paga-
ram multas relacionadas
ao free flow poderao
solicitar a devolugéo dos
valores, mas o processo
néao sera automatico.
Sera necessario proto-
colar um pedido junto ao
orgao responsavel pela
autuacao.

Para obter a restitui-
¢ao, o condutor deve
apresentar recurso
administrativo, com-
provando o pagamento
da tarifa de pedagio e
solicitando formalmente

o reembolso da multa.
A analise inicial deve
ocorrer em até 30 dias.

Caso o pedido seja
negado, ainda é possivel
recorrer a Junta Admi-
nistrativa de Recursos
de Infragdes (Jari) e,
posteriormente, ao
Conselho Estadual de
Transito, em segunda
instancia. Ja as multas
aplicadas pela Policia
Rodoviaria Federal
seguem tramite pro-
prio, com formularios
especificos para con-
testacao.

A orientagado das
autoridades é que os
motoristas reinam toda
a documentacao que
comprove a quitacao
do pedagio, elemento
considerado essencial
para a aprovagao dos
pedidos de devolugao.

Pedagio mais caro

Desde a zero hora
de 1° de maio, Dia do
Trabalho, os pedagios
das rodovias adminis-
tradas

pela Ecovias Noroeste
Paulista, inclusive na
praca de pedagio em
Colina, estdo 4,11%
mais caros. O reajuste,
previsto no contrato de
concessao com o Go-
verno Estadual, utilizou
como base de calculo

o indice Nacional de
Pregcos ao Consumidor
Amplo (IPCA), acumulado
entre maio de 2025 e
abril de 2026.

O valor da pracga
de pedagio em Colina
ficou RS 0,50 mais caro,
passando de R$ 11,20
para R$ 11,70. As motos
pagam, exatamente,
metade do valor cobrado
para veiculos de passeio
em todos os pedagios

da concesséo. O valor
na praga em Colina é
de R$ 5,80.
DESCONTO EM TAG
A concessionaria in-
formou que os usuarios
que utilizam TAGs para
pagamento e liberagao
automaticos tém 5%
de desconto em cada
passagem pelo pedagio
(convencional e Free
Flow). Em Colina, o valor
da tarifa é R$ 11,11.

SEU COMPUTADOR
ESTA LENTO?

Limpeza interna
(remogao de poeira)

[ Troca de HD por SSD
Gl (muito mais rapido)

Precisa de limpeza ou manutencao?

DEIXAMOS SEU
COMPUTADOR
COMO NOVO!
E Formatagio e otimizagio \ 9
K4
i

Remocao de virus
e malwares

Upgrade de meméria

Suporte técnico
especializado

DIAGNOSTICO
SEM COMPROMISSO!

FALE COM A GENTE
AGORA MESMO!

ATENDIMENTO
RAPIDO E
ESPECIALIZADO,

()

Net Solutions

SOLUGOES EM INFORMATICA

© 17 98121-4578

‘ ( sistemasnetsolutions.com.br )

Laboratorio da “Lamounier”
é reativado com aquisicao
de equipamentos

i,

Uma emenda im-
positiva de R$ 17 mil,
destinada pelo vereador
Valdir Brait, possibilitou a
reativacao do Laboratdrio
de Ciéncias da EMEF
“Lamounier de Andrade”,
que ficou desativado por
muitos anos.

O recurso foi utili-
zado na aquisicao de
equipamentos para a
reestruturacéo do la-
boratdrio, que esta em
pleno funcionamento
desde o ultimo dia 27.
O espaco foi equipado
com microscopios,
banners educativos,
fogareiro, planetario e
diversos materiais que
possibilitam aulas mais
dindmicas. Alémdisso a
Secretaria de Educacao
realizou a pintura da sala
para tornar o ambiente
mais adequado para as

0

A ik

Secretaria Débora e representantes da escola junto ao
vereador Valdir e microscoépios adquiridos.

aulas.

“Ao experienciar
a teoria na pratica, o
aprendizado se torna
mais significativo. Os
novos equipamentos e
materiais estdo sendo
muito bem utilizados
pelos alunos. Agradego a
iniciativa do vereador Valdir
e também a direcao da
escola”, disse a secretaria
Débora Fernandes, que

participou da reativagcao
oficial do laboratério que
contou com a presenca
do vereador.

“Essa emenda foi
muito importante na re-
ativagéo do laboratdrio.
Adquirimos varios itens
para proporcionar aulas
mais praticas. A juncao
da teoria e a vivéncia
da pratica enriquecem
0 ensino”, destacou a
diretora Aline da Silva.

Surto de influenza em escola

Diante da deteccéao
de um surto de influen-
za em uma escola
do municipio e, em
atencdo aos recentes
alertas sobre doencas
virais, a Prefeitura e a
Secretaria de Saude
divulgaram comunicado
reforgando e orientando
a populacgao.

Os alunos, professo-
res e funcionarios que
apresentarem sintomas
de sindrome gripal leve
amoderada, como febre,
dor de garganta, tosse
(geralmente seca), dores
no corpo e de cabecga,

calafrios e fadiga, devem
procurar atendimento
na unidade de saude
mais préxima de sua
residéncia. Em casos
de sintomas graves,
como dificuldade para
respirar, dor ou pressao
no peito, febre alta per-
sistente por mais de trés
dias, confusao mental,
sonoléncia excessiva,
labios ou rosto azulados
e vomitos intensos, a
orientacao é buscar
atendimento imediato
no Pronto Atendimento
Municipal.

ASecretaria de Saude

recomenda ainda que,
diante de suspeita clinica
de influenza (gripe), o
paciente permaneca
em afastamento tem-
porario, com retorno
as atividades escolares
apenas quando estiver
clinicamente estavel,
sem uso de antitérmicos
e sem febre por mais
de 24 horas.

A vacinagao segue
como a principal forma
de prevencao contra a
influenza, contribuindo
para a reducao de casos
graves, internacoes e
obitos.

Entrega de prémios

As campanhas “Ado-
te um ldoso” e “Rede
Esperanca” entregaram
os vales-compras das
campanhas, sorteados
no ultimo dia 29.

Os ganhadores do
Asilo Sao José sao: 393
— Elza A. B. T. Pereira
(R$ 9 mil); 802 — Leila
Abdala Paro (R$ 1,8 mil);
726 — Adriana Ferreira
Silva (R$ 1,2 mil) e 064
—Rogério S. Fernandes

(R$ 1 mil). O 4° prémio
(R$ 1.100,00), que saiu
para carné nao vendido
(442), foi novamente
sorteado ontem, dia 6.

A“Rede Esperanga”
premiou os carnés:
726 — Dulcinéia F.
Lanneta (R$ 1,5 mil)
e 064 — Ana Paula S.
Oliveira (R$ 600,00).
Os demais prémios
e o “Bateu na Trave”
sairam para carnés

nao vendidos e também
foram sorteados ontem.
Aentidade informa que
ha carnés disponiveis
aos interessados.
SORTEIO

A Apae sorteia R$
31.900,00 em vales-
compras na préxima
quarta-feira, dia 13.
Mantenha o carné em
dia para concorrer a
estes super prémios e
boa sorte!



Pagina 4 O COLINENSE Colina, 07 de Maio de 2026

o |
JABURANDI

4
-
Bh

0 Centro de Lazer Carlos 0. Vaz de Almeida

T DE LAZER E ESPORTE
X jo esfa aberfo!

Localizado na entrada da cidade, o nove complexo L : ! ; glosgs' DDE
co Ns E LH o chega para transformar a qualid§da‘ de‘ vida da T S EMBORRACHADA
populag'a:: e se turnarlum dos principais pontos S\ (NicA ABERTAAD L
T U T E L A R de convivéncia da regido. pu&‘éﬁ’g’“ /™
Estao abertas as mscng:oes para — ESTRUTURA COMPLETA
candidatos a Eleicao Suplementar PARA VOCE APROVEITAR:
do Conselho Tutelar! Sues

futebol society
= f o N Vélei
E PERIODO DE INSCRIGAO NAO DEIXE PARA @ Basquete
de 05 de maio a 18 de maio A ULTIMA HORA! @ e
PARTICIPE

LOCAL: e contribua com a ;
CRAS - Centro de Referéncia protegao ‘:jos direitos ® o . Umambiente planejado para todas as idades,
de Assisténcia Social das criangas e BAMMA incentivando saide, bem-estar e integrago social

R 0O investimento no centro esportivo tem como objetivo Na entrada da cidade de Jaborandi,
do nosso municipio. ”

promover satde, bem-estar e integracéo social, além facilitando o acesso da populagic e
de incentivar a pratica esportiva entre criancas,

i LOCALIZAGAO
o adolescentes o Gh

valorizando a chegada ao municipio.
@ jovens e adultos,
das08hasllhe -
1
das 13h as 16h k % j o E VEM MAIS N?VIBADE POR Al! 7 /
% 9 EM BREVE, O ESPACO Bnéﬂ con ABGEV‘
U s Sl CONTARA COM UM ... .
7 Ty Al MUSEU DE l h O convite esta aberto para
‘ o PARA MAIS INFORMAGOES, PROCURE O CRAS. ) oy ARTE RURAL fodh a poplilatso & viditates
— G TECNOLOGICO, de toda a regigo.
g ~ com experiéncias
C R A S s " - A sensoriais, jmlpliando
N7 o conceito do local como
Centro de Referéncia = - PREFEITURA DE f =& Blonia da i i
de Assisténcia Social AN JABORANDI/SP | ::lllt:: ;ﬁ:uevaga:.ze .
r?‘-/ /;‘ﬁr' 20 & GG
Ao | J.BR:N'DI i

) Enrns & craaes
¢/ lampo é age
1 ' //l.//a /(.f/ o

e e = JABORANDI INVESTINDO EM
ESPORTE, CULTURA E QUALIDADE DE VIDA.

4 anos de
Assados [ -
& Cia RESTAURANT &

Estudio Movel dia

15/05, a partirdas 9h,
diretono Restaurante

» ESTOUROU, GANHOU! Promocgao Estoura Balédo
LA (17) 97600-2831 | @assadoseciacolina

v. José Francisco Azedo, 307 - Colina/SP
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aos palcos do fisiculturismo | g

O fisiculturismo é
um esporte que exige
muito mais do que forga
fisica; ele demanda uma
transformagao completa
da mentalidade. Em Co-
lina, a jovem Juliana da
Silva Paulo, de 22 anos,
tornou-se um exemplo
dessa dedicacao ao
estrear na categoria
Bikini no ultimo més
de abril. Sua trajetoria,
marcada por renuncias e
uma rotina disciplinada,
revela os bastidores de
uma modalidade que
cresce em visibilidade
na regiao.

O DESPERTAR

DE UM SONHO

O interesse de Julia-
na pelo esporte surgiu
em 2023, durante o
Arnold Classic. Embora
ja praticasse muscula-
¢ao, a experiéncia de
assistir a competicao
foi o divisor de aguas.
"Foi ali que eu vi que eu
queria competir e que
eu amava o esporte.
Era uma coisa que
eu idealizava muito",
relembra a atleta.

Atransicédo de entu-
siasta para competidora
exigiu uma mudanca
profunda de perspectiva.
Segundo Juliana, ser
atleta € um processo
continuo de construcgéo.
"A gente n&o nasce
atleta, a gente se torna
atleta. Durante a prepa-
ragao eu me vi restrita
de varias situagoes,
sejam os ambientes
que eu frequentava, as
amizades que eu tinha
e também uma restrigcao
muito grande em relagao
a alimentagao”, explica.
ROTINADE FERRO E

CONCILIAGAO

Engana-se quem
pensa que a vida de
um atleta se resume ao
ginasio. Juliana precisou
equilibrar a preparacao
com o trabalho e a
faculdade. Sua rotina
comecgava as 5h da
manha com a primeira
hora de cardio, seguida
por treinos intensos
no horario de almogo
e aulas no periodo

Juliana com troféu conquistado no Musclecontest
Excalibur, realizado em Ribeirdao Preto

noturno. "E uma rotina
muito corrida que exige
bastante, mas que se
vocé saber conciliar
certinho, vocé acaba
levando numa boa",
afirma.

Na categoria Bikini, o
foco esta em um fisico
mais seco e slim. Para
alcancar esse padréo,
a fase de cutting (perda
de gordura) é uma das
mais desafiadoras,
especialmente pela
baixa ingestao de
carboidratos. "Vocé
vai sentindo o cansaco
batendo... a preparacao
€ uma fase que exige
mente e corpo juntos
trabalhando ao mesmo
tempo", destaca Juliana.

APOIO DA

COMUNIDADE

E FUTURO

O custo elevado do
esporte — que envolve
dieta regrada, suple-
mentacao, inscricdes
e tintas especiais para
o palco — foi supe-
rado com o apoio de
familiares, amigos e
patrocinadores locais.
Juliana utilizou até mes-
mo rifas para viabilizar
sua participagédo nas
competicdes.

A CTL Net, Espacgo
Santé e a Academia

Zanon fazem parte do
time de patrocinadores
de Juliana.

Como uma das
poucas representan-
tes do fisiculturismo
em Colina, ela espera
que sua jornada inspire
outros. "Eu fico muito
feliz de poder competir,
ser uma das poucas
pessoas que compete
aqui na cidade... talvez
uma pessoa que possa
impulsionar isso aqui",
comenta com entusiasmo.

Com os olhos pos-
tos no futuro, Juliana
ja planeja o préximo
ciclo. Apés um breve
descanso e uma fase
de ganho de massa
muscular (bulking)
iniciada em maio, ela
pretende retornar aos
palcos em 2027 com um
objetivo claro: "Pretendo
competir ano que vem,
se Deus quiser trazer
o Top 1", projeta.

Para quem deseja
seguir o mesmo caminho,
orecado da atleta é de
encorajamento, apesar
dos sacrificios: "As vezes
pode custar caro, pode
custar momentos... mas
ainda assim, se vocé
tem pessoas que te
apoiam, eu acho que
vale a pena".

“Antigos de Colina” entrega
Juliana leva o nome de Colina allmentos ao Hospltal de Amor

Membros do clube junto as doagées entregues ao Hospital de Amor no feriado do
ultimo dia 1°.

O feriado do Dia do
Trabalho foi de fazer
o bem para o Clube
Antigos de Colina, que
fez mais uma doagéao
ao Hospital de Amor de
Barretos. Acomunidade
colaborou e foi possi-
vel a arrecadagéao de
1.140 alimentos, que
vao ajudar muito nas
refeicdes servidas aos
pacientes atendidos
pela instituicao, que é

referéncia no tratamen-
to gratuito de cancer.
O vereador Tiago da
Noeli fez a doacéo de
30 quilos de macarrao
para a campanha.

O gerente de capta-
¢ao, Rodrigo Santos,
agradeceu a doagéao
do clube, que ja é
parceiro do hospital
e, constantemente,
promove campanhas
em prol da instituicao

que atende muitos
colinenses e pessoas
da regiao.
“DIA D” DE
ARRECADAGAO

O clube agrade-
ceu as doacgdes que
prosseguem neste
sabado, dia 9, em
frente a loja do Tome
Leve da Avenida das
Cohabs. Aarrecadacao
tem inicio a partir das
8 horas. Colabore!

Comeércio aberto até
as 18h neste sabado

O comércio fica
aberto até as 18 ho-
ras neste sabado, 9
de maio, véspera do
Dia das Maes, para
facilitar a compra
dos presentes pelos
consumidores. O
horario estendido é
opcional, a critério
dos lojistas.

Para concorrer a

uma estadia, com
acompanhante e
almocgo incluso, em
clube de Olimpia, 1
vale-compra de R$
300,00 e 1 vale-com-
pra de R$ 200,00,
o consumidor deve
prestigiar as 21
lojas participantes
da campanha da
ACIC - Associacao

Comercial e Indus-
trial de Colina. Os
cupons precisam
ser preenchidos e
depositados nas
urnas espalhadas
pelo comércio. O
sorteio acontece
na préxima segun-
da-feira, dia 11, no
auditorio da Asso-
ciacao Comercial.

Campanha “Maio Laranja”
incentiva denuncias

No préximo 18 de
maio € o Dia Nacio-
nal de Combate ao
Abuso e a Exploracéo
Sexual de Criancas
e Adolescentes, que
sao vitimas indefesas
da violéncia que s6
cresce no Brasil.

O trabalho da rede
de protecéo em Coli-
na é incessante para
identificar e coibir esses

crimes, que deixam
marcas profundas
durante toda a vida.
A conscientizacao,
que é permanente, se
intensifica neste més
e estimula as pessoas
a ouvirem, acolher e
denunciar este tipo de
abuso e exploracéo
infantojuvenil.

A campanha Maio
Laranja foca na pre-

vengao e no incentivo
a denuncia, buscando
apoio e orientagao.
Além do Disque 100,
as denuncias podem
ser feitas pelo telefone
de plantdo do Conselho
Tutelar: 99615-7045,
e-mail conselhotute-
lar@colina.sp.gov.br
ou presencialmente
na Rua Henrique Paro
n° 186.
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MAIO: MES DE MARIA, MAE DA
IGREJA E SINAL DE ALEGRIA

Chegamos ao més de maio,
tradicionalmente dedicado a Nossa
Senhora. Neste tempo, o coragao
do povo cristao catdlico se volta com
carinho filial aquela que foi escolhida
por Deus para ser a Mae do Salvador
e, também, Mae da Igreja.

A Igreja Catdlica, ao longo dos
séculos, reconheceu algumas ver-
dades fundamentais sobre Maria,
expressas em quatro dogmas: sua
Maternidade divina (Maria € Mae de
Deus), sua Virgindade perpétua, sua
Imaculada Conceigéo (concebida sem
pecado original) e sua Assungao ao
Céu em corpo e alma. Esses dogmas
nao sdo apenas titulos honorificos,
mas revelam que Maria esta profun-
damente unida ao mistério de Cristo
e da Igreja.

O Concilio Vaticano Il, no docu-
mento Lumen Gentium, nos recorda
que Maria “ocupa na Igreja o lugar
mais alto depois de Cristo e 0 mais
préximo de nés” (LG 54). Ela é modelo
de fé, de obediéncia e de escuta da
Palavra. A Igreja vé em Maria aquilo
que ela mesma é chamada a ser:
esposa fiel de Cristo, mae que gera
novos filhos na fé e discipula que
caminha na esperancga.

O Papa Sao Paulo VI, na exorta-
¢ao apostdlica Marialis Cultus (1974),
orienta os fiéis a cultivarem uma
devogdo mariana que seja solida,
biblica, liturgica e eclesial. Ou seja,
que nos ajude aimitar as virtudes de
Maria e a amar mais profundamente
a Cristo, a quem ela sempre nos
conduz.

Um belo exemplo disso encon-
tramos no Evangelho de Jodo, nas
bodas de Cana (Jo 2,1-11). Maria
nao foi convidada: ela “ja estava 13”.
Esta presente de forma discreta, mas
essencial. Quando o vinho acaba —
simbolo da alegria, da alianga, da

/4 ] £
Pedro Henrique Alves Lopes
Vigario Paroquial
da Paréquia Sao Miguel
Arcanjo - Miguelopolis

festa — & Maria quem percebe: “Eles
nao tém mais vinho.” Sua atencdo ma-
terna se volta para a necessidade dos
noivos, e ela intercede junto a Jesus.
Chamando-a de “Mulher”, Jesus ndo a
diminui, mas a eleva: como na criagcao
e no Apocalipse, a “Mulher” é figura
da nova Eva, da esposa de Deus, da
Igreja. E como em tantos momentos
da Biblia, € uma mulher que move o
coracao de Deus a agir.

Maria nos ensina que, para reen-
contrar a alegria que falta, é preciso
fazer “tudo o que Ele vos disser”. Ela
nao aponta para si, mas para Jesus.
No siléncio, na escuta e na confianca,
Maria continua sendo para nés sinal
de esperanga e causa de alegria.
Neste més de maio, olhemos para
a Mae de Jesus com gratidao e fé.
Que, como nas bodas de Cana, ela
continue intercedendo por nos, para
que jamais falte em nossas casas, em
nossa cidade e em nossos coragoes,
o vinho da verdadeira alegria: Cristo
Jesus, nosso Senhor.

Colina, 07 de Maio de 2026

Dias das Maes comeca

com missa
Saude faz orientagao sobre a dengue e escorpiao

O proximo domingo,
10 de maio, acontece
a missa em frente ao
Cemitério Municipal,
com inicio as 7h30, em
intengdo das maes ja
falecidas. A celebragéo
€ uma tradicdo que
anualmente reune um
grande publico, pois
€ uma maneira dos
filhos homenagearem
as maes que ndo estao
mais presentes.

O cemitério também
recebe um grande publico
e por isso a Secretaria

de Saude, a Vigilancia
Epidemioldgica e o
Controle de Vetores
orientam a populagcao
a nao utilizar recipien-
tes que acumulem
agua para enfeitar os
tumulos com flores. A
recomendacao é retirar
embalagens plasticas e
n&o utilizar pratinhos nos
vasos, medidas simples
que contribuem para
impedir a proliferacao
do mosquito Aedes
aegypti.

Outra orientagéao

diz respeito aos cuida-
dos necessarios para
evitar acidentes com
escorpides. Nao utilize
chinelos e sandalias,
dando preferéncia a
calcados fechados
e calgas compridas.
Também é importante
usar luvas ao manusear
vasos, coroas de flores
e materiais de limpeza.
Nao coloque as méaos
em buracos, rachaduras
ou sob pedras, locais
que podem servir de
abrigo para escorpides.

Vacina da dengue para
pessoas de 59 anos

Com a ampliacao
pelo Governo Estadual
do publico-alvo para
vacinagao contra a
dengue, a Prefeitura e
a Secretaria de Saude
iniciaram a imuniza-
¢cao de pessoas com
59 anos completos e
todos os profissionais
de saude com o imu-
nizante Butantan-DV,
desenvolvido pelo
Instituto Butantan. A

vacina, em dose Unica,
oferece protecao contra
os quatro sorotipos do
virus da dengue.

A vacinacéao de
criangas e adolescen-
tes entre 10 € 14 anos
continua normalmente,
com esquema de duas
doses.

A orientagao é que
a populacgao procure
as salas de vacina
da UBS da Vila Fabri

e do Nosso Teto para
se vacinar, mediante
apresentacao do CPF
e da carteira de vaci-
nacao.

DROGARIA

«3341-4160
©99137-1354

AV, ANGELD MARTINS TRISTAD, 247

Dia 07 - Quinta-Feira

Dia 08 - Sexta-Feira

Dia 09 - Sabado
19h - Missa na Matriz

19h - Missa na Matriz

Dia 12 - Terga-Feira

Noticias da Pardéquia

20h — Missa na comunidade N. Sra. Aparecida — Fazenda Suco

20h - Missa na comunidade Sao Jodo Batista — Jardim Simdes

Dia 10 - Domingo - DIA DAS MAES
07h30 - Missa no cemitério na intengao das maes falecidas

20h — Missa na comunidade N. Sra. Aparecida - Patriménio
Dia 13 - Quarta-Feira — DIA DE NOSSA SENHORA DE FATIMA
19h30 — Novena de N. Sra. do Perpétuo Socorro na Matriz
19h30 - Prociss&do e missa na comunidade N. Sra. de Fatima — Fazenda Colina

“SE ME AMAIS, GUARDAREIS OS MEUS MANDAMENTOS!”

A liturgia deste préximo final de semana, nos convida a viver o mandamento por exceléncia: o

amor. Se amamos a Cristo, guardamos (pomos em pratica) seus mandamentos. Viver o mandamento do
amor sé é possivel com a ajuda do pedagogo divino, o Espirito Santo. Ele é o elo de amor entre o Pai e o
Filho, a ungdo que nos foi dada no batismo e nos sera ofertada novamente, em breve, na solenidade de
Pentecostes daqui a duas semanas.

Hoje, a leitura de At 8,5-17 — nos fala sobre a agdo missionaria de Filipe, que, descendo de
Jerusalém a Samaria, anunciou ali a Jesus de Nazaré, o Ressuscitado. O anuncio de Jesus Ressuscitado
gera vida para os que estéo aprisionados no pecado e no sofrimento corporal. Na leitura de 1Pd 3,15-18
— Pedro convida a santificagédo da vida, no coragéo, por meio de Cristo. Essa santificagcdo leva o cristdo a
dar razédo da esperanca, que nasce de um coragdo confiante, que ama. A acédo do discipulo de Jesus, o
amor, gera dissonancia e muitas vezes persegui¢do, mas é preferivel sofrer por testemunha-lo.

No Evangelho de Jo 14,15-21 — Jesus nos convida ao amor, guardando seus mandamentos,
que podem ser resumidos na tarefa fundamental de amar. Todo o testemunho cristdo sé é possivel e fru-
tuoso a luz do Espirito Santo, dado ao coragéo do cristdo, o qual ndo é deixado na orfandade. E o Espirito
que continua a inspirar a vida da Igreja, das comunidades de fé e de todos os servidores do Evangelho.

Pe. JOSE ROBERTO ALVES SANTANA
Paroco




Colina, 07 de Maio de 2026

O COLINENSE

Pagina 7

Volta ciclistica
congesﬂonou Farla Lima

A Rodovia Faria
Lima registrou longos
congestionamentos
na terca-feira, dia 5,
por conta do pelotédo
da Volta Ciclistica
Internacional, que
teve Barretos como
destino da 22 etapa.
A prova, que come-
¢cou em Rio Preto,
percorreu um trajeto
de 121,8 quildbmetros
até chegar ao Parque
do Peéo.

O evento impactou
diretamente o trafego
na Faria Lima e para
segurancga dos ciclistas
e motoristas foram
realizadas interdicbes
temporarias ao longo
do percurso, além de
reforgo na sinalizagao

Um longo congestionamento se formou na principal

rodovia, que corta a regiao.

e monitoramento em
tempo real.
Equipes opera-
cionais atuaram
de forma integrada
com a organizagéao

da prova, orientan-
do os condutores e
controlando o fluxo
de veiculos até a
passagem completa
do pelotéo.

Concurso em Olimpia com vagas
em diversas areas

APrefeitura de Olimpia
publicou na ultima semana
edital de concurso publico
para provimento de cargos
efetivos. Ao todo, sdo 70
vagas disponiveis para 47
cargos emdiversas areas
e niveis de escolaridade.
Os salarios variam de R$
2.155,71 a R$ 9.581,64,
conforme o cargo e a
jornada de trabalho, além

de beneficios.

As inscrigbes tiveram
inicioontem (dia6) e vao até
23 dejulho, exclusivamente
pelo site do Instituto de Edu-
cacao e Desenvolvimento
Social “Nosso Rumo”, com
valores de R$ 62,00 a R$
109,00, de acordo com
o nivel de escolaridade
exigido para cada cargo.
O edital completo pode

ser consultado no Diario
Oficial Eletrénico e no site
WWW.NOSsSorumo.org.br.
ACESSE PELO
QR CODE:

Moradias para vitimas de violéncia
doméstica e musica nas escolas

ACamarade Barretos
aprovou duas leis que
ja foram sancionadas
pelo prefeito. Uma delas
estabelece a obrigato-
riedade da destinacao
de, no minimo, 5% das
unidades habitacionais
de projetos publicos ou
subsidiados pelo muni-
cipio a mulheres vitimas
de violéncia doméstica.
O autor do projeto de
lei &€ o vereador Tiago
Alves.

Para ter acesso ao
beneficio, a mulher
devera comprovar a
condicao de vitima,
mediante deciséo judicial

transitada em julgado,
com enquadramento do
agressor na Lei Maria da
Penha, ndo possuir outro
imovel residencial ou
comercial em seu nome,
dentre outras exigéncias.
Aleitambém impde res-
tricbes: as unidades nao
poderéo ser vendidas,
alugadas, cedidas ou
transferidas a terceiros.
Outra medida é que se
for constatado vinculo
afetivo da beneficiaria com
0 agressor condenado
sera instaurado processo
administrativo, podendo
resultar na retomada do
imovel.

MUSICA NAS
ESCOLAS.

Também foi san-
cionada pelo prefeito
barretense outra lei,
aprovada na Camara,
que dispde sobre a
substituicdo dos sinais
sonoros estridentes nas
unidades escolares da
Rede Municipal por
musica, a fim de nao
gerar incbmodos sen-
soriais aos alunos com
Transtorno do Espectro
Autista (TEA). Os esta-
belecimentos de ensino
terdo prazo de 120 dias
para se adequarem as
determinacgdes da lei.

Seminarios abordam politicas
publicas da primeira infancia

) NFAI

APRIMEIE:

Representantes do municipio que participaram dos seminarios.

RepresentantesdaRede
Municipal Intersetorial de
Colina, formada pelas areas
de Desenvolvimento Social,
Saude, Cultura e Turismo,
participaram dos Seminarios
Estaduais “Politicas Publicas
para a Primeira Infancia:
Diagnostico e Agao”.

O encontro debateu
estratégias e agdes voltadas
ao fortalecimento da Politica
Nacional Integrada para a
Primeira Infancia (PNIPI),
que reuine paliticas publicas
destinadas as criangas de 0
a6 anos, garantindo acesso
adireitos essenciais e pro-

a rede da eonstrugao ) )]
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movendo o desenvolvimento
integral na infancia.

"As agdes voltadas as
criancas de 0 a 6 anos
s&o muito importantes, é
nessa fase que ocorre o
desenvolvimento pleno
da crianga. A participagao
em seminarios voltados a
primeira infancia possibilita
articular agdes intersetoriais
reais para fortalecimento das
politicas publicas”, destacou
Danubia Souza, secretaria
de Desenvolvimento Social
e participante do evento.

Tadeu Parola Morgado,
responsavel pelo expediente

da Secretaria de Cultura,
reforcou a importancia da
integragdo da govermnanca
municipal na promocao de
politicas publicas direciona-
das as criangas.
FASE DE REVISAO

Em Colina, o Plano Mu-
nicipal pela Primeira Infancia
esta em fase de revisdo e
devera ser implementado
ainda este ano. Ainiciativa
reforca a importancia dos
primeiros anos de vida,
considerados fundamentais
para o desenvolvimento
humano e paraa construgéo
de oportunidades futuras.
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criancga desfalecida e imediatamente iniciaram
os procedimentos de primeiros socorros. O
bebé, que estava engasgado com leite, come-
cou a expelir o liquido. A equipe encaminhou
rapidamente o recém-nascido a Santa Casa
para atendimento médico especializado e foi

APROPRIAGCAO INDEVIDA

Uma idosa de 63 anos compareceu na
delegacia relatando que, na manha do dia 4,
a filha foi até sua residéncia, no bairro Colina
D e se apropriou do celular, cartdes bancarios
e de seus documentos, bem como dos docu-
mentos de outros familiares que estavam na
carteira que foi levada.

GOLPES CONTINUAM CAUSANDO PREJUIZO

Na manha do dia 4, uma mulher de 64
anos recebeu mensagem de um funcionario
do banco em que possui conta, que a alertou
sobre a existéncia de compras suspeitas em
seu cartdo. A vitima compareceu a agéncia
bancaria e constatou diversas transacoes,
que totalizaram um prejuizo de R$ 1.237,42.

Uma correntista de 42 anos acessou a conta
bancaria no dia 29 e constatou um depdsito
de R$ 8.915,33, referente a um empréstimo
consignado, nao efetuado pela vitima, com
descontos automaticos de 24 parcelas de R$
737,88. Ao solicitar o cancelamento da opera-
¢ao junto ao banco, a vitima foi informada que
seria necessaria a devolugdo de R$ 9.297,20
em razao da incidéncia de IOF no valor de
R$ 306,87. A declarante procurou o Procon.

CRIANCA FERIDA EM ACIDENTE

A PM registrou acidente de transito na noite
do dia 23 no cruzamento da Av. Pio de Melo
Nogueira e Rua José Camolesi — Pedreira, que
teve como vitima uma crianca de 9 anos que
sofreu um corte na perna. Atia, 29 anos, contou
que retornava do centro com a sobrinha, cada
uma em sua bicicleta, quando surgiu uma CG
125 Titan, que trafegava no sentido contrario
e em velocidade consideravel. O condutor
do veiculo passou por ela e atingiu a sobri-
nha, que seguia atras dela com a bicicleta. O
motociclista permaneceu no local por alguns
minutos, mas nao prestou nenhum auxilio e
logo deixou o local sem se identificar. O pro-
prietario de um comércio acionou o Samu e
anotou a placa da moto.

Na madrugada do dia 25, a PM compare-
ceu no Pronto-Socorro onde se encontravam
duas vitimas de acidente, ocorrido na rotatéria
da Av. José Francisco Azedo — Vila Fabri. Na
declaragao a passageira da moto, de 21 anos,
que fraturou o fémur e aguardava cirurgia,
alegou que avistou um veiculo na contramao
que colidiu contra a moto, causando sua que-
da. O condutor da CG 160 Fan, 22 anos, deu
a mesma versao e disse que nao teve tempo
para frear e evitar a colisdo. O condutor do
veiculo ndo aguardou no local e nem compa-
receu ao Pronto-Socorro, ndo sendo possivel
sua identificacdo e nem do carro.

APREENSAO DE DROGA

Os PMs Almeani e Giacometti patrulhavam
na noite do dia 3 a Alameda 5 da Nova Colina,
quando visualizaram um individuo com um
saco plastico nas maos conversando com um
motociclista nao identificado. O autor, perce-
bendo a presenca da viatura policial, correu
para o interior da residéncia e foi alcangcado no

quintal. Diante da tentativa de imobilizacao, o
investigado de 34 anos conseguiu se desven-
cilhar pulando muros e terrenos vizinhos, nao
sendo mais visto. O saco continha 13 por¢des
de maconha e nas buscas, realizadas no forro
da residéncia, também foram apreendidos 3
tijolos de maconha e duas balangas, totalizan-
do 1.900 quilos de entorpecente apreendido.
CONDENADO CAPTURADO

Foi preso na cadeia, em Colina, um lavrador
de 33 anos, morador em Jaborandi, condenado
pelo crime de estupro de vulneravel com pena
fixada em 17 anos e 6 meses de reclusdo em
regime fechado. Os PMs Lucas e Madureira
deram cumprimento a ordem judicial no dia 29
e apresentaram o individuo no plantao policial
em Barretos.

Mais trés procurados de 25, 26 e 39 anos,
com mandados de prisdo em aberto, foram
capturados nos dias 27, 29 e 30 de abiril pela
PM nos bairros Vila Hipica, Patrimbnio e na
area rural. A ordem judicial de um deles foi
expedida na Comarca de Nova Granada-SP.
Todos foram conduzidos a cadeia.

PANORAMA POLICIAL REGIONAL
AUTOR DE TENTATIVA DE
FURTO SE DA MAL

Um individuo tentou furtar uma moto no
feriado do dia 1° em Taiuva, tentando retirar
a chave da m&o da vitima para dar partida no
veiculo, mas antes da fuga a teria importunado
sexualmente. O namorado da vitima tomou
conhecimento dos fatos, localizou o autor e o
agrediu com um alicate, evadindo-se antes da
chegada da PM. Ele foi socorrido a unidade
de atendimento do municipio e transferido
ao Hospital Regional de Bebedouro. Devido
a gravidade das lesdes, permaneceu inter-
nado. A autoridade policial ratificou a prisdo
em flagrante do autor pela tentativa de furto,
importunacao sexual e lesdo corporal.

MORTE EM COMERCIO DE BEBIDAS

A PM compareceu na tarde do dia 30 a
um depdsito de bebidas na Rua 20, bairro
Primavera, em Barretos, onde a equipe do
Samu efetuava procedimentos de reanimagao
em um cliente, de 53 anos, que ja possuia
historico de desentendimentos anteriores.
Segundo apurado, na data dos fatos teria
ocorrido um novo desentendimento com um
dos funcionarios, de 26 anos, que culminou
em luta corporal. A vitima caiu sobre uma
pilha de produtos, bateu a cabeca, perdeu a
consciéncia e veio a obito.

BEBE SALVO DE ENGASGO

Um bebé de 28 dias foi salvo por equipes
do Corpo de Bombeiros apds engasgar com
leite materno na madrugada do dia 2, no bairro
Alvorada, em Barretos. A crianga, que chegou
a perder os sentidos, foi atendida inicialmente
pelo telefone de emergéncia 193. Durante a
ligacao o atendente orientou a m&e por video a
iniciar as primeiras manobras de desobstrucao
das vias aéreas enquanto a viatura se deslo-
cava até o local. Os bombeiros encontraram a

|;.'.: b
Soldados Moreno, Kazuto e Pistore que agiram rapi-
damente para salvar a crianga.

FURTOS E DANOS EM
MERCADAO DE BARRETOS

O Mercadao Municipal de Barretos foi
alvo de uma série de furtos e danos durante
a madrugada do dia 1°, causando prejuizos
estimados em cerca de R$ 25 mil. As portas e
fechaduras de pelo menos 14 estabelecimentos
comerciais foram arrombadas, os boxes invadi-
dos, mercadorias, objetos e dinheiro furtados.
Na vistoria, a PM encontrou blusa com capuz,
martelo com cabo quebrado, faca, formao,
tablet e dois celulares que, provavelmente,
foram abandonados pelos criminosos. Os
comerciantes, além dos prejuizos financeiros,
tiveram que arcar com os danos estruturais
causados pelas invasbes. O caso reacende
o debate sobre a seguranga no local. Além
de recuperar dinheiro e produtos furtados
no local, a PM apresentou dois suspeitos na
delegacia que foram liberados por nao terem
sido presos em flagrante.
BITREM TOMBA EM RODOVIA
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Um caminhao do tipo bitrem teve a carga
traseira tombada na Rodovia Assis Chateau-
briand, no trecho entre Olimpia e Barretos,
na manha do dia 5, provocando congestio-
namento de veiculos. O acidente provocou
interdigcao parcial da pista e deixou o transito
lento no local.

Apesar do susto, ninguém ficou ferido. A
ocorréncia resultou apenas em danos materiais.
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A esposa Mariana
e a filhinha Marina
completam e dao sentido
avida do aniversariante
do préoximo dia 13,
Mauricio Felicio,
que é apaixonado
pela sua linda familia.

Essa é uma das recordacdes da viagem recente de

panha que, de certa forma, antecipou as celebragoées
do aniversario da Ménica, que é neste domingo.

A proxima semana também comeca festiva para

José Felisberto com o aniversério no dia 11. No dia Os parabéns no dia 2 foram para Luiz Eduardo, de Bebedou-
seguinte ele e a esposa Mara completam 36 anos de ro, que celebrou mais um ano de vida junto a filha Isabella

casados (bodas de cedro), agradecidos por mais um

ano de unido.

Hoje
Daniela Bombig
Luciano Marin Spexoto
Amanha
Luiz Paulo Barcelos
Larissa Santos Esteves
Lilian Ikuma
Silvia Maria Malpica Weiss
Dia 9
Maria Cristina da Silva
Jodo Amadeu Giacchetto
Jhonatan Santos
Andrade Gongalves
Dia 10
Luis Fernando Domingues
Donizetti Aparecido Berci
Mbnica Maria Denadae
de C. Pinto

Cecilia Almeida Varella
Antonini
Dia 11
José Benvindo Felisberto
Paulo Sérgio Marqueti
Eliane de Lima
Rodrigues
Lilian Cristina Rodrigues
de Oliveira
Maria Eduarda
Rodrigues da Silveira
Dia 12
Bazilio Gongalves
Luis Henrique T. Malpica
Marina Aparecida
Francisco de Souza
Marise Junqueira

BAZAR DAS MAES

Presenteie sua mae com as
lindas pegas artesanais e precos
| acessiveis do Bazar Especial
das Maes, promovido pelo Fun-
do Social de Solidariedade. O
bazar fica aberto até amanha,
dia 8, no Super Center, das 8
as 11h e das 13 as 17h.

Vale a pena conferir!

i

Eles sao parecidos, tem o mesmo nome e a afinidade
continua sendo o elo forte na relagao de pai e filho. Neste
Xerxes/Monica e das filhas Isabella e Carolina a Es- gabado é dia de parabéns para Jodo Amadeu Giacchetto,
que celebra a data com a familia, amigos e, é claro, com
o filhao.

Salvi e a esposa Sandra. Viva!

Borges Neto
Dia 13
Benedito Gomes
Helton Moralles Vasque
Mauricio B. de Almeida

Felicio
Celso Luiz Marques
da Silva
Aniversarios de
casamento
Hoje
Dorival Santana/Renata
Marina
Dia9
José Valdir Spechoto/Flora
Dia 12

José Benvindo
Felisberto/Silmara

CONSTRUTORA
& ENGENHARIA

CONSTRUGAO E REFORMAS

|| REA

Reallzando Sonhos e Construindo Historias
Projetos e metodologia de trabalho
diferenciado com relagdo ao
acabamento, prazo, qualidade e
confiabilidade.

Ela comemora mais um aniversario amanha na com-
panhia da familia e do marido Euzébio Weiss, com-
panheiro de tantos anos e de muitas histérias juntos.
Parabéns Silvia!

A mae Giliane é tudo para a Jennifer, que é grata pela
dedicagao e amor incondicional da sua companheira,
que esta ao seu lado em todos os momentos.

Um domingo de muita alegria para todas as maes!

Maio comegou com recordagdes emocionantes para a turma da 0|tava série do ano
de 1975, da Escola “Lamounier de Andrade”. O grupo de amigos passou o dia de
sabado relembrando momentos inesqueciveis da época da adolescéncia vividos
na “Cidade Carinho”. O préximo encontro ja esta agendado. As boas lembrancas
jamais sao esquecidas!
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Treinamento especializado transforma

arotinade g

Du (2° da esquerda para a direita) junto com os goleiros que treinam na Primavera.

Quem passa pelas
imediagdes do Campo
da Primavera as sex-
tas-feiras a tarde ja se
acostumou com uma
cena que foge do comum
nos tradicionais rachas
de futebol. No gramado,
um grupo dedicado de
atletas se concentra na-
quela que é considerada
a posicao mais ingrata e
complexa do esporte: o
goleiro. Sob o comando
de Du, figura amplamente
conhecida e respeitada
no futebol colinense, o
treinamento especifico
para quem vive sob as
traves ganhou forga e
profissionalismo ha cerca
de um ano e meio.

A iniciativa nasceu
da percepcgao de que o
goleiro exige uma pre-
paracao completamente
diferenciada dos jogadores
de linha. Enquanto os
demais treinam passes
e finalizacdes, os alunos

do Du focam em fun-
damentos que exigem
precisao cirargica, ja
que, nesta posicao,
uma falha simples pode
entregar um campeonato
inteiro. Atualmente, o
treinador trabalha com
cerca de 11 goleiros de
varias idades, que se
reunem semanalmente
para aprimorar reflexos,
posicionamento e agi-
lidade.

Os resultados
desse trabalho arduo
ja ultrapassaram os
limites do campo da
Primavera. Du conta,
com orgulho, que go-
leiros que treinaram
ou treinam com ele
tém se destacado no
futebol local e regional,
alcancando espacos
importantes em clubes
como o Barretos. Ou-
tro caso emblematico
de sucesso é o de
Tapia; apds anos de

inatividade, ele retor-
nou aos treinamentos
especificos e, com o
ritmo recuperado, tor-
nou-se um dos grandes
nomes do Campeonato
Veterano.

Para os interessa-
dos em conhecer a
metodologia ou iniciar
os treinamentos, o
trabalho de Du pode
ser acompanhado de
perto através da pa-
gina no Instagram @
treinodegoleirodu101.
Além disso, as inscri-
coes e contatos para
novos alunos podem
ser feitos diretamente
pelo WhatsApp (17)
99211-4867. Seja para
jovens que buscam
uma carreira ou para
veteranos que desejam
manter o alto nivel, o
Campo da Primavera
tornou-se o enderego
certo para quem quer
fechar o gol.

Santa Lucia vence e consolida
lideranca no Torneio da Amizade

A10?rodada do Tomeio
daAmizade movimentou o
final de semana e reforcou
o favoritismo do Atlético
Santa Luacia. Com uma
atuacao segura, o lider
da competicdo venceu
o Santa Cruz por 3 a 0,
chegando aos 24 pontos
e mantendo-se isolado no
topo da tabela. Por outro
lado, o Santa Cruz segue
em uma situagcdo compli-
cada, ocupando a sétima
posicao com apenas 4
pontos conquistados.

Na briga pela vice-lide-

ranga, 0 Paz ndo conseguiu
superar o Patrimbnio e as
equipes ficaram no empa-
te por 1 a 1. O resultado
acabou sendo prejudicial
para o Patriménio, que
perdeu posicdes e caiu
para o quinto lugar na
classificagao geral. Isso
ocorreu devido ao triunfo
do Laranja Mecanica,
que protagonizou um dos
jogos mais emocionantes
da rodada ao vencer por
4 a 3, ultrapassando os
concorrentes diretos na
tabela.

Fechando os registros
darodada, a equipe Crias
daBase garantiu trés pontos
importantes sem precisar
entrarem campo, vencendo
o confronto contra 0 Ami-
gos da Vila Guarnieri por
W.O. Com os resultados,
a competi¢cdo entra em
sua fase decisiva com o
Atlético Santa Lucia cada
vez mais proximo de garantir
avantagem maxima para
0 mata-mata, enquanto o
pelotdo intermediario segue
em uma disputa acirrada
por melhores colocacoes.

Goleada da Pedreira e equilibrio marca
abertura do 2° turno da Copa Master

A busca pelo titulo
da Copa Master ganhou
novos capitulos neste
domingo, dia 3, com o
inicio do segundo turno
do Campeonato Veterano.
A rodada de abertura foi
marcada pela eficiéncia
ofensiva da Pedreira, um
empate estratégico e a
reabilitagdo de um dos
favoritos ao troféu.

Na partida preliminar
realizada no estadio do
Colina Atlético, a Pedreira
nao deu chances ao Nosso
Teto e estreou com uma
vitéria contundente por 5
a 1. O jogo foi resolvido
praticamente no primei-
ro quarto de hora: com
menos de 20 minutos de
bola rolando, a Pedreiraja
vencia por 3a 0, com gols
anotados por Sauvinha,
Muller e Thiago.

Na etapa complementar,
Sinomar ampliou a van-
tagem para o quarto gol.
O Nosso Teto chegou a
diminuir com Clebinho, em
cobrancga de pénalti, mas
Eliton, também da marca
da cal, selou a goleada.

Em entrevista apos o
apito final, o técnico Mar-
quinhos Moralles celebrou
o resultado, mas pregou
cautela. "Conseguimos
um bom resultado e o
objetivo agora € manter.
N&o podemos perder
pontos, pois la na frente
fazem falta", afirmou. O
treinador revelou que a
postura mais conservadora
da equipe foi estratégica.
"A gente esta tentando
jogar de maneira diferente,
esperando o adversario
um pouco mais em vez

Técnico do Paz, Negao, destaca que o time teve sorte no
fim do jogo e comemora ponto conquistado na estreia.

de dar o bote, para ndo
abrir espago no meio de
campo", explicou Moralles
sobre os ajustes taticos.

No jogo de fundo do
Colina, o duelo entre Paz
e Vila Cunhaterminouem
um empate sem gols que
refletiu o equilibrio técnico
da competicdo. O Pazteve
maior volume de jogo e
criou boas oportunidades,
mas pecou na finalizagao.
O momento de maior
drama ocorreu aos 43
minutos do segundo tempo,
quando o Vila Cunha quase
garantiu a vitéria em um
contra-ataque que parou
no travessao.

O clima esquentou
apos o apito final com
uma discussao entre as
comissoes técnicas, mas
0s animos foram contidos
rapidamente. Do, repre-
sentante do Vila Cunha,
valorizou o ponto somado
contra o atual campeao
do primeiro turno. "E um
jogo dificil. Agente tentou

impor um ritmo e fico feliz
pelo resultado. Tem que
respeitar o campeéo, mas
nao baixar a cabeca",
pontuou.

Pelo lado do Paz, o
técnico Negéo reconheceu
o nivel de dificuldade do
certame. "Os times estao
todos equilibrados. No
finalzinho levamos sorte
(nabola na trave), porque
a gente ia sair perdendo.
Gragas a Deus conseguimos
esse ponto, que € muito
importante", avaliou.

Encerrando a jorna-
da dominical, o estadio
da Pedreira recebeu o
confronto entre Amigos
do Xibil e Cohab Il. Ain-
da com o gosto amargo
do vice-campeonato do
primeiro turno, o time do
Xibil mostrou poder de
reagdoevenceupor3ai,
garantindo seus primeiros
trés pontos nestanovafase
e confirmando que segue
vivo na disputa pelo topo
da tabela.

Colina domina confronto
contra BFK Barretos

As categorias de
base de Colina garan-
tiram um desempenho
quase impecavel na
rodada da Copa 3 Rios,
somando trés vitorias
e um empate contra o
BFK Barretos, jogando
em casa. O destaque
foi a eficiéncia ofensiva

dos jovens talentos: o
Sub-16 venceu por 3 a
0 (gols de Pietro Henri-
que e David), o Sub-14
superou o adversario
por 3 a 1 (gols de Ga-
briel Souza e Elano)
e 0 Sub-12 garantiu
o placar de 2 a 1 com
dois gols de Gustavo

Henrique. Ja a categoria
Sub-10 protagonizou
um duelo equilibrado
que terminou em 2 a
2, com gols colinenses
de Emanuelly e Cecilia
Bizio, consolidando o
sucesso do trabalho de
formacgéao esportiva do
municipio.
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JABORANDI

Mercado Municipal: projeto social
e de desenvolvimento econéomico

As obras de refor-
ma e reestruturacao
do Mercado Municipal
de Jaborandi estao
aceleradas paraque o
espago seja inaugurado
em breve, trazendo mais
opcdes a populagao,
estimulando o turismo e
movimentando a cidade.

“Tudo isso € bom para
a comunidade porque
traz o desenvolvimento
econdmico para Jaboran-
di. Precisamos do apoio
e ajuda da populagao
para que o Mercadao
dé certo. O principal é
que as pessoas terao
a chance de prestar o
servico e vender 0s pro-
dutos que aprenderam
para melhorar a renda.
E um ciclo em que os
proprios habitantes e
visitantes compram,
apoiam e prestigiam esse
espaco, que representa
progresso, cooperagao e
crescimento”, destacou
o prefeito Silvinho que
tém acompanhado as
melhorias executadas
no prédio que, ante-
riormente, abrigava as
dependéncias do Tome
Leve Supermercados,
que se mudou para um
local mais amplo.

“Sou muito grato ao
empresario colinense
Assad Antonio Daher,
o ‘T&’, que foi parceiro
nessa iniciativa iné-
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dita, entendeu nossa
necessidade e alugou
o imovel, localizado no
melhor ponto da cida-
de. O Mercadao sera
um centro de servigos
e venda de produtos,
inclusive os produzi-
dos pela Cooperaja e
os membros do Paif”,
explicou o prefeito que
frisou: “Teremos um
local onde os turistas
poderdao comprar qui-
tutes, lembrancgas, pro-
dutos e servigcos. Uma
feira permanente, aos
sabados e domingos,
também sera mais uma
opcao a disposicao do
publico”.

Acriacao do Mercado
Municipal surgiu também
para suprir a necessidade
da populacao, treinada
e capacitada nos cursos
e projetos desenvolvidos
no municipio, que nao
tinham um local para
vender os produtos
artesanais ou montar a
empresa de prestacao
de servigo.

“O municipe que foi
capacitado necessita ter
um lugar para vender os
produtos produzidos. As
vezes a pessoa temuma
calga para fazer barra
e colocar um botao e
nao tem onde levar.
Queremos oferecer
muitas opgdes para o
publico. O investidor

—
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Parte interna do prédio que esta sendo reformado e reestruturado.

podera montar o boxe
da forma que quiser,
vamos ceder 0 espacgo”.
ALUGUEL
SUBSIDIADO

A Prefeitura é res-
ponsavel pelo aluguel
que sera subsidiado
para que todos tenham
a oportunidade de ter
um boxe. “Teremos
em torno de 40 em-
preendedores para
ratear agua e energia
e o custo sera muito
pequeno, nao existe
nada mais barato que
isso. O Mercadao com
a praia, o bar do lago, o
museu e 0 maior vaso
do mundo trara muitos
turistas e investimentos
para Jaborandi”, afirmou
Silvinho.

Um dos blocos no
Mercadao sera ce-
dido ao projeto "Em-
preendedorismo na
Escola", que tera uma
feira frequente para a
comercializacao dos
produtos confeccionados
pelos proprios alunos
nas aulas. Incentivar o
empreendedorismo na
classe estudantil € um
dos pilares da educagéo
do municipio.

As inscrigcbes dos
boxes estao abertas e
os interessados devem
procurar o Renato,
no Resolve Aqui, para
maiores informacoes.

Lotéricas e drogaria sao pontos

A Copa do Mundo
ainda ndo comecgou,
mas a busca pelas fi-
gurinhas dos jogadores
para preencher o album
esta de volta e se ja se
tornou febre desde o
langamento pela edito-
ra Panini, responsavel
pela colegao, na ultima
quinta-feira, 30.

Em poucos dias os
pontos de venda registra-
ram uma grande procura
e até o esgotamento
do objeto de desejo do
momento por criangas,
jovens e adultos.

Com menos bancas
de jornais disponiveis,
os fas passam a ter
diferentes opgdes de
pontos de venda fisicos
e digitais, como lojas,
sites, aplicativos e até
combos promocionais

de venda de album e figurinhas
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de redes de fast-food.

O album avulso em
modelo brochura é ven-
dido por R$ 24,90. Ha,
também, a versao em
capa dura, que custa R$
74,90. Para quem ficou
com vontade de entrar
no ‘hype’ do album da
Copa do Mundo, pode
se preparar para abrir a
carteira. Cada envelope
com sete figurinhas custa
sete reais, isto €, um real
por figurinha.

A Caixa Econbémica
Federal divulgou que as
casas lotéricas também se
tornaram pontos oficiais
de venda dos albuns e
figurinhas da Copa do
Mundo, conforme dis-
ponibilidade de estoque.

Areportagem manteve
contato com as lotéricas
de Colina e Jaborandi,

=
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que informaram que estao
aguardando a entrega dos
pedidos para iniciarem as
vendas e que a procura
tem sido grande. Avenda
na Drogaria Total, de
Jaborandi, se esgotou
nos primeiros dias e a
empresa aguarda uma
nova remessa, prevista
para chegar nesta semana.

O evento esportivo mais
assistido e prestigiado do
mundo comega no dia 11
de junho e segue até o
dia 19 do més seguinte.
Neste ano, 0s jogos seréo
sediados conjuntamente
pelos Estados Unidos,
Canada e México.

Aabertura, inclusive,
sera no Estadio Azteca,
na Cidade do México. O
Brasil faz sua estreia no
dia 13 de junho, contra
o Marrocos.

Iniciativa solidaria
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Silvia entrega a doagoes da Tereos aos representantes das entidades.

Em dezembro, o
Fundo Social de So-
lidariedade recebeu
uma importante doac¢ao
da Tereos Brasil: uma
tonelada de acgucar,
entregue em celebra-
¢éo aos 25 anos da
empresa.

“As doagoes recebidas
fortalecem o trabalho

social desenvolvido
no municipio e contri-
buem diretamente com
entidades que prestam
servigos essenciais a
populagao”, destacou
a primeira-dama Silvia
Moralles, presidente
do FSS.

Atualmente, o Fundo
Social realiza repasses

e doagdes para insti-
tuicbes do municipio
e da regiao, entre elas
o Asilo Sdo0 José, a
Apae, o Hospital José
Venancio e o Hospital
de Amor, colaborando
com agdes voltadas ao
atendimento e cuidado
de pessoas em situagao
de vulnerabilidade.
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Anuncie aqui!
(17) 99253-6569

O Sr. Addo celebrou seus 67 anos em
grande estilo, em uma noite marcada
por muita alegria e carinho. Ao lado
dos filhos, da esposa Tereza com
quem compartilha uma linda histdria
de 47 anos de unido — e cercado por
amigos queridos, a comemoragdo foi
repleta de momentos especiais.

Surpreenda sua mae comum
presente da Nova Moda

Neste sabado, comprandoo £
presente da sua mde, vocé
ganha um brinde na hora.

em
uma festa cheia de diversdGo e
criatividade! Ao lado dos pais, Vania e

3 3 : G ! | e
|ta|°, o aniversariante viveu g G
momentos especiois em uma Pu'vele suas compras em até 6xsem iurOS nos cartdes
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